
BODY-WIZARD DUO ǀ KINKOP PROTOCOL 
 
Doel 
De behandeling zodanig uitvoeren dat de cliënt op een juiste wijze veilig en effectief behandeld 
wordt. 
Maak voor iedere behandeling de behandelkop grondig schoon met warm water 
 

 
Benodigdheden 

• Body-Wizard Duo 

• Natural Silk Antifreeze Mask 

• Cosbeau Slimming Serum 

• Cosbeau Cleanser 

• Huidstift (voor het aftekenen van de te behandelen zone) 

• Handschoenen 

• Fotocamera (met betrekking tot voor en na foto’s) 
 

Procedure 
• Neem, alvorens u de behandeling uitvoert, het anamnese-/toestemmingsformulier door met 

de klant en laat deze volledig invullen 

• Maak een foto voorafgaand aan de behandeling. Laat hierbij de cliënt in een ontspannen 
houding staan, waardoor de kin in de normale stand kan worden gefotografeerd 
Neem de foto’s van zowel het vooraanzicht als van het zijaanzicht van het hoofd 

• Cliënt wordt in de behandelstoel geplaatst, de rugleuning van de stoel wordt op 90°c 
(zitstand) ingesteld zodat de huid van de kin niet strak staat waardoor de kop voldoende 
weefsel naar binnen kan zuigen doormiddel van het vacuüm 

• Reinig de huid met de Cosbeau Cleanser 

• Voel waar de vetcellen zich bevinden en teken de zone af met de huidstift  

• Knip het Natural Antifreeze mask (Klein 27 x 30 cm) in tweeën 

• Plaats één doekje op de huid. U kunt links of rechts beginnen met het plaatsen van de eerste 
plaatsing op de zone die 2 plaatsingen nodig heeft. Waar u begint, maakt geen verschil 

• Sluit de kinkop aan op de Body-Wizard Duo terwijl de machine uit staat 

• Stel de Body-Wizard Duo in. Als het systeem volledig is opgestart ziet u het startscherm. Hier 
kunt u de behandelkop instellen op -8 graden voor de kin/onderkaak 

• U selecteert de knop rechts van de Standby-knop van de behandelkop welke u wenst te 
gebruiken. Hierdoor krijgt u het menu van de in te stellen behandelkop te zien. Hierin 
selecteert u de waarden welke u wenst te gebruiken tijdens de behandeling voor de 
onderkin; 
Physio: +40°c 
Physio time: 3 min. 
Treatment time: 25 min. 
Vacuum intensity: stel de behandelkop in op vacuum intensity 2 om vervolgens na overleg 
met de klant tijdens de behandeling deze te verhogen naar vacuum intensity 3 

• Zodra de behandeling instellingen afgerond zijn, klikt u nogmaals op de Standby knop. Dit zal 
het woord ‘Standby’ veranderen in ‘Ready’ 

• Plaats de kop op de behandelzone. Zodra de behandelkop op ‘Ready’ staat, klikt u éénmaal 
op de schakelaar van de corresponderende behandelkop. De behandelkop zal warm aan 
voelen wat indiceert dat verwarming plaatsvindt. De behandelkop dient door de klant zelf te 
worden ondersteund of doormiddel van een nekkussen/handdoekrol. 
 



• Start de behandeling op vacuum intensity 2. Na enige tijd zal het comfortabeler worden voor 
de klant, hierna kunt u de vacuum intensity verhogen naar 3 

• U kunt de behandelkop tijdens de behandeling op slot zetten door middel van het slotje. 
Door dit slotje te selecteren, voorkomt u de mogelijkheid dat de klant per ongeluk op de 
knop op de behandelkop drukt om deze uit te zetten 

• Zodra de behandeltijd is afgelopen, stopt de behandelkop direct. Het vacuüm stopt en het 
koelingsproces ook. Vaak is het wel nodig om even uw vinger tussen de huid en de 
behandelkop te plaatsen om het vacuüm teniet te doen 

• Na de behandeling dient u het Natural Silk Antifreeze Mask te verwijderen waarna u met de 
restjes van het Natural Silk Antifreeze Mask in de huid gaat masseren. Na de massage haalt u 
met de Cosbeau Cleanser de restjes van het Natural Silk Antifreeze Mask van de huid af. 

• Na de behandeling dient u het Cosbeau Slimming Serum aan te brengen. Let op: Wanneer u 
het slimming serum aanbrengt in het gelaat kan dit een branderig gevoel veroorzaken 
wegens de actieve werkstoffen in het serum. 

 

Welke delen van het lichaam kunnen behandeld worden met de kinkop? 
• Te behandelen zones met de kinkop op het lichaam zijn o.a.; bh bandjes/randjes, oksel, 

bovenkant knie, venusheuvel en andere kleine zones 

• Voor het lichaam stellen we de treatment time in op 40 minuten incl. 3 minuten physio time 

• De temperatuur wordt ingesteld op -9 
• Voor het lichaam adviseren wij een tijdsbestek van 8 tot 12 weken aan te houden 

 

Hoeveel behandelingen zijn nodig? 
Over het algemeen is men na 3 behandelingen tevreden met het gerealiseerde resultaat. Tussen 
deze opeenvolgende behandelingen ligt een periode van 6 tot 8 weken. Bij medicatie, 
schildklierafwijkingen en andere relatieve contra-indicaties heeft het lichaam, vanwege het afbreken 
van de afvalstoffen, iets meer tijd nodig om deze af te voeren. Wij adviseren de behandeling te 
herhalen met een kuur van drie behandelingen voor het gelaat. 
 

Wanneer zijn de resultaten zichtbaar? 
De mooiste resultaten kunnen al na 3 weken zichtbaar zijn. Het beste resultaat wordt behaald bij het 
uitvoeren van een volledige kuur van drie behandelingen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Enkele tips en tricks welke goed zijn om te weten: 
• De klant kan bij plaatsing van de kinkop de behandeling als onprettig ervaren en er is een 

hoog risico op blauwe plekken 
• Het is mogelijk om tijdens de kin behandeling verdere zones te behandelen met de overige 

koppen van de Body-Wizard Duo 

• Wij adviseren om de kop langs de onderkant van de kaaklijn te plaatsen (dus twee 
plaatsingen per behandeling) 

• Plaatst u de kop in het midden van de kin, dan is er een grotere kans op bloeduitstortingen. 
Door de zone (kin) in 2 plaatsingen te verdelen neemt u het dikste gedeelte direct onder de 
kin mee 

• Na de behandeling met de kinkop moet zowel op het gelaat als het lichaam, de huid goed 
gemasseerd worden, zodat de bloedtoevoer weer normaal verloopt 

• Bij behandeling van de kin is er geen extra gevoeligheid voor kronen, vullingen of beugels 

• Het is raadzaam om de klant rechtop te laten zitten zodat het meeste vet meegenomen zal 
worden 

 
Wij adviseren u de behandelingen voor een prijs van € 98,- per plaatsing aan te bieden. Uiteraard zal 
de prijs anders zijn indien u de plaatsing in combinatie met een kuur wil aanbieden. Dit kan 
uitstekend aangeboden worden in combinatie met andere zones. 
 


